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ANNEXE 2                     25 Septembre 2017 

 
Synthèse des questions des patients sur le forum Vivre Sans Thyroïde au 24/09/2017 

 

Alternatives Levothyrox 

Alors que SERB a annoncé, via un communiqué le 15/09/17, le doublement de sa production, il n'y a toujours 

pas d'information à destination des prescripteurs et des pharmaciens. La prescription et la délivrance sont 

toujours restreintes. Quelle en est la raison ? 

  

Données de pharmacovigilance : 

o Aucune information n'a été communiquée sur les moyens mis en œuvre pour le traitement des 

déclarations de pharmacovigilance et sur leurs prises en compte : traitement identique quel que soit le 

centre ? Comment les signalements sont-ils évalués ? Y a-t’il des signalements ignorés ? 

o Peut-on envisager maintenant une véritable étude de switch avant d’inonder le marché européen et 

de retirer l’ancienne formule définitivement en France dans quelques temps ? 

o A quelle date est prévue la mise sur le marché européen de la nouvelle formule ? 

  

Excipients - mode d'action nouvelle formule : 

o Demande de transparence sur la qualité des excipients 

o Que sait-on de la prise de mannitol au quotidien sur le long terme ? 

o Les possibles intolérances au mannitol sont-elles prises en compte dans les critères de pharmacovigilance ? 

o Le générique Biogaran ou tout autre générique, sont-ils une solution puisqu'ils contiennent également du 

mannitol ? 

o Les 2 formules de Levothyrox ont elles des caractéristiques physico-chimiques différentes qui influencent 

leur mode d'action dans l'organisme ? 

o Comment explique-t-on l’intensité des effets secondaires ressentis si le problème est seulement un 

ajustement de dosage? 

o Si les troubles observés sont liés à la marge thérapeutique étroite et à la nécessité d’ajuster le dosage, 

pourquoi n’observe-t-on pas le même problème avec le passage aux gouttes ? Et comment se fait-il que 

certaines personnes ne convertissent pas bien la T4 en T3 et doivent prendre du Cynomel® ? 

o La nouvelle formule du Levothyrox peut-elle avoir une incidence sur les bronches (toux, sensations de 

poumons qui brûlent ou de trachée qui brûle, asthme, essoufflement à l'effort etc...) ? 

  

Suivi des patients : 

o Quel suivi propose-t-on aux patients dans les mois à venir ? 

o Comment l'ANSM compte-t-elle évaluer les modalités du "retour à la normale" chez les patients ?  

  

Informations : 

Il pourrait être utile que des éléments d'information tels que les "incompatibilités" ou interactions avec des 

substances alimentaires (pamplemousse, café, etc.) ou autres médicaments figurent plus exhaustivement 

sur les fiches accompagnant les médicaments ou au moins à destination des professionnels. 

  

Coût : 

A-t-on considéré les coûts engendrés par la nouvelle formule et la marginalisation des patients, par exemple 

à cause des arrêts maladie, des examens complémentaires prescrits, etc.? Que va-t-il leur être proposé ? 

https://www.forum-thyroide.net/pdf/CP_LABORATOIRE_SERB_15-9-17.pdf

